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EL VIAJE AL DESIERTO

EL CUENTO @

8 ya muchd Bempo, un visd sate
e b nckia, decichid roconrer ks Serras
e desiertt con sU inico discipulio,

KLY Emprano en B mafiana, omanm sus
cosas y salieron mmbo 3 10 desconndido,
Corfrme mas se alejaban de su des v se
acercaban al desierio, el panorama se volvia
cada wez mas hostl. Toda aquels wegeta-
citn y parajes que conocan iban desapare-
ciendo a cada paso.

El femor comengd & apoderarse del joven v
ok olo @l masio b oo e

- Estucha bien mi muy amado discipui, b3
primera leccidn que esta preba B guers
erafiar estd Fende a fus ojos.

El discipulo ainiie ante o comentario de su
maesko no supd que contestar, @ oue
dquiarch sikencio v siguid caminando. Yaen k
michie el desierin, & ma2sho dMMO S0
pas0 ¥ ke djo 3 su discipulo que seria ahi
donde pondrian su Benda, sefialancd hada
ured Sl dune |

An mé sorprendido el jowen discipulo,
dudd un poco, va gue el ugar era inhdsplio,
i b i palmeras, i 0a%iE, n g pars
relis arse, s000 arena. Todd &ra aren.

El masho una waz mas notanoo b riouks-
cion de sy dscipuo ke dijo;

- EnBende bien esko mi muy amado dipl-
o, I3 sequnda leccion que este viaje e quie-
re ensefiar esta en L mente,

B discipulo hetado por la respuesta de su
maesko, No SUPG aun que contestar, estabs
confundido, Asi que mientas emitia un gran
HEpKo, comenzd a lkevantar k tienda.

Al marfiana siguiente, ain con B cordusion
en ka menle del discipulo, recogieron i fen-
da ¥ comenzaron a realzar oS eprcicios
acigiumbracds, Cuando de repenk: & o
rasn bajo o que meditsban sa convitid en
un espacio negro y tenebroso, lodo &3 un
osturn slenco. El viendo comenad a corres
con fuerza y el lamor del discipuln pronio 58
corirtid en panico,

Bl mesio lewankd b mirada ¥ en comphata
serenidad le dijo 3 su dscipulo;

- Respira hondo mi amado discipuo, B ter-
cra becidn que este viaje te quiens ensefiarn
ekl en W corazdn. Asi que siéntabe 3 mi
lado y sigue meditando, no hages caso &
vierio,

Bl discipulo, asstato pero obedients, hio
by i by prickih,

El viento cads ver soplaba con mas fuerza,
¥ pronko und tormenta de anend los culbris

por completo con s una. Amboe, @l maes-
oy s ciscipulo ConBnLanon con s medits-
cibr. Al caho de 20 minuts B orments
pasd de largo ¥ odo @ suU srededor 92 voivid
calmo, como s nada hubiera ocumido, Asi
que &l maesto poco 3 poco abrid oS ajos, ¥
Ie pidid 3 su discipulo que también o hiciara,

Habdan pasado unos pocos minutos de
acued sU0es0 cuando ¢l maesto 80 su mira-
da con alegria hacia una de las dunas cerca-
nas, Liamd a su discipuo y oon ks mang le
i que s atercars oon cuidado unio 2
&, A acercarse e discipuls, con eshpor
descubrid el mitagro, no 0 podia oreer.. Y
oo en wog alta:

- 4 Chmo ez posible qua una Sor pueda oe-
el en medo de eske desierio? de wverdad
QUi N0 10 comprendd .. VUl no hay agua,
la Berra @5 Nk, el dima &s incero
j Ressimaznile no b puedo creer)

Entonces &l ma2sko con una gran sorrsa e

respondid;

- Il gy cuenico discipulo, esta es ka Gitina
eccion que este wige quisre enmsenarie
Créeme, @ esa Tior ke da o mismo foda o
e tu puedas creer. et cuenta de que o
Urico importante aqui e que k3 or crea que
es posible. Por ese simple detalle, ella ha
podido forecer en el desierio v siga agui,
despuds de la formenta de arena.

El discipulo comenzt a lorar, mienkras com-
prendia por in lo gue & maesto ke habia
estan ensefiandd en suU vige. Era mas de o
e e famnds hubiera irmaginaco.

El maesto se e acencd, o sbragd, y oonuna
WOz e be ohjo:

- Mi amando distipuln, ek viaje & ha dado
cualro grandes lecciones sobre 13 wida y

egpann que s quandes en W alma para
HEmpre.

Recuerda que us senfides siempre te pue-
den engaiar ¥ hacene ver o0sas que no
estan ahi. A nal oo cambia, nada s per-
marente v o Bmor hada o desconocido
terming voliéndose e modor creador de ks
vida, Munca Bmas a o desonocido, no
perrnitas que s senidos te engaten y ne-
cuerda que ¥ivir 85 caminar en |3 o= ouridad
ded misterio,

Dt cissrits Bammbiidn de que B segunds gran
limitacion a la que te enfrentas en la vida es
W propla menta, ERa no B8 permitd ver en
aquellas dunas la potibiidad de atampar
ahi, L propio paradgma de las o033 hizo
que dudaras, Enende que a3i como ks vida
canmiia, ks cosas cambian, ¥ |3 men sem-
pre wivie en el paradgma, nunca en &l cam-
bio. La (nica manera de sobrevivir v lograr
s suefios es camblando v adaptindoe, asi
que d8ja a W mente a un ko, no e hagas
cas0 y baila b danza de b vida que sempre
g5 distinks, Mo vivas en el paradigma, aban-
o s Ceeniias de a mele, i genenes
nisgvas ¥ el a las posibidades de o
irifirito.

Tu tercera gpan leccidn habita en W corazdn
e el apego a ks cosas, Cuando nos ake-
rramis tanib 3 ko que nos rodes, nos ohida-
mas de Bui, y es ahi donde el desen de que
ka5 co5as no cambien comderten i vida en
sukimienioy no en un Aur perpeiuo con ks
cas, Recusrds gue |3 direncia enta &l
sufrimienio v ks felickiad 25t en fus apegos,
Fifale como despuds de una gran iormenta,
son o5 drboles mds grandes y ervaizados
los que Eerminan cedend), y como e pasko
¥ ks pequedias hojas siguen shi, como si
P biers OCUFTIOD. Y 1000 por que estas
(limas simplemente s dejan levar por la
danza de la forments ¥ no infenten inferpo-
nersede como los arboles. Es por eso que al
firal elas siguen ahl.

FAhora erbendes @ esa pequefia Bor?
iAhora enbendes como &5 que hablar de
imposibles &5 hablar de nueskras limitaco-
nes? (De odmo la barreras en las que wivi-
mos prisionercs, som ocasionadas simple-
merhe por whir Bego el sueo de la mende v
ol espegsma de nuesiros senbdos?

FAeique migquerido y muy amado dcipulo,
cfie@ BN WE sefos en deakes, vivelos en
medio de 1 desconocido ¥ comienza a Ser
b mizmo en Bbertad, A fingd, como esa pe-
quena for, enconfards la posibilidad en ks
imnposibibdad de hacer s suenos realidad,



